
202６年３月10日

２月活動の様子★

はこでみだより

はこでみHPから、ページへアクセスできます♪

▮はこでみペアレントトレーニング/保護者会

『第６期ペアレントトレーニング プログラム⑥』
[日時] 202６年４月1２日(日)10:30～12:30                                        
[場所] 筑紫南コミュニティセンター
[内容] 「行動の仕組み～ABC分析～」

13:30～15:00保護者会（性教育について） 

原田校
「ボール集めゲーム」

天拝校
「季節のポスター」

筑紫神社前校
「佐賀バルーンミュージアム」

とふろう南校
「シチュー作り」

美しが丘校
「豆まき」

水城校
「豆まき」

二日市南校
「ハンバーガー作り」

進級・新年度に向けた心と生活の準備について

今年度も残りわずかとなりました。子どもたちはこの一年の中で、それぞれのペースで大きな成長を
見せてくれています。3月は、進級や新しい環境を前に、子どもたちの気持ちが揺れやすい時期とい
われています。見通しが立ちにくい変化の前では、不安や緊張が高まり、甘えが強くなったり、気持
ちが不安定になったりする様子が見られることがあります。こうした姿は、新しい環境に向かう中で
の自然な反応の一つです。ご家庭では、お子さんの気持ちを受け止めながら、「大丈夫だよ」「一緒
に頑張ろうね」などの温かい言葉がけとともに、ゆっくり触れ合う時間も、ぜひ大切にしてみてくだ
さい。安心できる関わりが、お子さんの力につながっていきます。
また、春休み中も起床・就寝時刻や食事時間などの生活リズムを大きく崩さずに過ごせると、新年度
のスタートがよりスムーズになります。

気になる様子やご不安なことがありましたら、いつでもお気軽にご相談ください。今後も一人ひとり
の発達段階に応じながら、安心して新年度を迎えられるよう支援してまいります。



  
     

お家でも家族全員で久しぶりにツイスター
で遊びました！左右が分かっていなくて伝
え方を工夫すると少し理解が追い付いてい
ました！白熱して楽しかったです！

（小１男児）

■美しが丘校
筑紫野市美しが丘南4丁目12-16
TEL:092-408-5991
FAX:092-408-5997

■天拝校
筑紫野市天拝坂6丁目15-9
TEL:092-555-9166
FAX:092-555-9167

■原田校
筑紫野市原田3丁目1-16  

 TEL:092-408-5278
FAX:092-408-5283

■とふろう南校（1組／2組）
太宰府市都府楼南3丁目4-26
TEL:092-710-3212
FAX:092-710-3314

はこでみOT（作業療法士）監修
スキトレ（スキルアップトレーニング）

【発達こどもアカデミーHP】

https://hakodemi.jp

QRコードからも
ご覧いただけます♪

保護者さまからの声

■筑紫神社前校
筑紫野市原田1丁目5-8  
TEL:092-555-8248
FAX:092-555-8258

■二日市南校
筑紫野市二日市南1丁目7-12  

 TEL:092-925-8611
FAX:092-925-8622

■水城校
太宰府市通古賀3丁目9-13 １F  

 TEL:092-408-7204
FAX:092-408-7205

■政庁前校
太宰府市観世音寺2丁目6-22  

 TEL:092-925-1921
FAX:092-925-1924

２月２０日実施 ブロックの数が何個か数えよう

【ねらい】
・空間認知能力を育む
・視覚的注意機能を高める
・眼球運動を促す

①立体的に積まれているブロックの数を挙手制で答える
②答え合わせを行い、指で差しながらブロックを一つずつ数えていく

いう

★スタッフ紹介★

■青葉台校
太宰府市青葉台1丁目5-7
TEL:092-403-6020
FAX:092-403-6021

はこでみスタッフの紹介をします♪

勉強面ではなかなか集中力が続かないことが多い
ですが、一方で思いやりの心は育っているなと
日々感じます。ひとえに先生方の温かい支援のお
かげだと思っております。ありがとうございます。

（小１男児）

昨日はリッツパーティーだったのですね。
「はだ色のクッキーにキャラメルのアイ
スを挟んで食べるやつ！」と今日の出来
事を一生懸命に説明してくれました！
                                
                                  （年中男児）

今日もニコニコで帰宅し、はこでみで
作った折り紙を真っ先に見せてくれま
した。園での作品を自分から見せてく
ることは無かったので、よっぽど楽し
かったのだと思います。
はこでみに行くと気持ちが整うからか
会話も指示もスムーズです。

（年長男児）

ミッションでの参加賞を自分から知らせることが出
来たのですね。先生にSOSを出せるのは心を開い
ている証なので嬉しく思います。

（小２男児）

①大分県日田市
②卓球部
③司法制度に関心があって、
法廷の傍聴に行くことがあります

④明けない夜はない

①福岡県小郡市
②テニス、陸上
③読書
④千里の道も一歩から

【質問内容】
①出身地
②部活・クラブ等
③最近ハマっていること
④好きな言葉

①福岡県北九州市
②水泳部・ラテンアメリカ研究会

③旅行
（今年度は、大阪万博、北海道、タイ、京都など♫）

④為せば成る

原田校 所属

浦 優斗
うら ゆうと

とふろう南校 所属

番家 園子
ばんか そのこ

天拝校 所属

濱本 知子
はまもと ともこ

「積んであるブロックの後ろにもまだブロックがあったんだね」
「指で差しながらだと見落としすることなく数えられたよ」
「順番を守れた」

今回の参観日では、今まで出来ていなかった
ことが出来るようになり、普通に授業を受け
ることが出来ていました！あたり前が出来る
までに時間はかかりましたが、安心して泣き
そうになりました！まだまだ落ち着かないと
ころもありますが、息子の成長に感動させら
れました！

（小３男児）

https://hakodemi.jp/
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