
2025年1１月10日

★１０月活動の様子★

はこでみだより

はこでみHPから、ページへアクセスできます♪

★はこでみペアレントトレーニング/保護者会
『第６期ペアレントトレーニング プログラム②』
[日時] 2025年1２月1４日（日）10:30～12:30                                        
[場所] 筑紫南コミュニティセンター
[内容] 「子どもの行動を３つに分ける」
13：30～15：00 保護者会（就労移行支援について）

原田校
「キューピー工場見学」

天拝校
「やまや工場見学」

筑紫神社前校
「買い物学習」

とふろう南校
「農園」

美しが丘校
「コロコロＰＫ」

水城校
「交通安全教室」

二日市南校
「生き物探検隊」

君のままで/Oras  
「どうせ僕なんか…」とつぶやいた声

本当は誰より輝けるのに
できないことばかり数えるよりも
できていることに気づいてほしい

ひとつの言葉が 心を照らす
「すごいね」その一言で 笑顔が咲く

君のそのままが 未来をつくる
小さな自信が 翼になる
褒められて 信じられて

勇気に変わるんだ
明日へ羽ばたけ 自分を抱きしめて

喧嘩をして泣いた日も 迷った日も
全部が君を育てていくよ

ひとりじゃない ここには仲間がいる
一緒に夢を描いていこう

つまずく姿も 宝物になる
「大丈夫」その一言で 歩き出せる

君の笑顔から 世界が変わる
その小さな勇気が 光になる

認め合い 支え合って
未来を築くんだ

一人ひとりが 希望の種になる

君はもう 自分を信じられる
その胸に 勇気を抱いて

未来へ羽ばたけ

■10月18日(土)勤労青少年ホーム音楽室にて、「はこでみミュージック」の
イベントを行いました。“天気のように喜怒哀楽を表現し心に寄り添う歌を届
ける”をモットーに活動されている2人組ユニットORASさんをお招きしレッ
スンをしていただきました☆
始めはステージの迫力や、いつもと違う雰囲気に圧倒されている子もいました
が、いざ始まるとリズムやメロディーにのせて体をゆらしたり跳んだりとリ
ラックスして参加できていました。前にでてマイクで歌う子や、曲に合わせて
ダンスを踊る子もおり、それぞれの感情を自由に表現していました♪

オリジナルソングを作っていただきました

óras(オーラス)
RYOHEY (Vo)とTORASUKE(Vo &Gt)の2組ユニット。
2人ならではの伸びのあるハーモニーは圧巻。
愛する九州の魅力を歌で発信し、全国へと飛躍する。
数々のイベント、TV出演を経験し企業CMソングを手掛
けるなど常に広がりある挑戦を続ける、今後とも目が離
せない大注目ユニット！！



  
     

大分慣れてきたようで、活動予定表を
見せて○○あるよと伝えると、「行
くー！！ 」と元気よく言っていました。
楽しいようです。

（年少男児）

■美しが丘校
筑紫野市美しが丘南4丁目12-16
TEL:092-408-5991
FAX:092-408-5997

■天拝校
筑紫野市天拝坂6丁目15-9
TEL:092-555-9166
FAX:092-555-9167

■原田校
筑紫野市原田3丁目1-16  

 TEL:092-408-5278
FAX:092-408-5283

■とふろう南校（1組／2組）
太宰府市都府楼南3丁目4-26
TEL:092-710-3212
FAX:092-710-3314

はこでみOT（作業療法士）監修
スキトレ（スキルアップトレーニング）

【発達こどもアカデミーHP】

https://hakodemi.jp

QRコードからも
ご覧いただけます♪

保護者さまからの声

■筑紫神社前校
筑紫野市原田1丁目5-8  
TEL:092-555-8248
FAX:092-555-8258

■二日市南校
筑紫野市二日市南1丁目7-12  

 TEL:092-925-8611
FAX:092-925-8622

■水城校
太宰府市通古賀3丁目9-13 １F  

 TEL:092-408-7204
FAX:092-408-7205

■政庁前校
太宰府市観世音寺2丁目6-22  

 TEL:092-925-1921
FAX:092-925-1924

９月1３日(土)実施 気持ちゲーム

【ねらい】
・怒らずに自分の気持ちを伝えるようになる
・相手の気持ちを考えられるようになる
・空気を読めるようになる

①実際に喧嘩や言い合いになる場面を映像で視聴する
②映像の中でどうすれば喧嘩が起きずに済んだか全員で話し合う
③挙手制で発表を行う、他の人は話を聞く
④職員がフィードバックを行う

いう「イライラしたときはすぐに先生に言うようにするよ」
「やめて欲しいときはやめてっていうようにするよ」

★スタッフ紹介★

■青葉台校
太宰府市青葉台1丁目5-7
TEL:092-403-6020
FAX:092-403-6021

はこでみスタッフの紹介をします♪

【質問内容】
①出身地
②性格
③趣味・好きなもの

いつも面白いミッションばかり考えていただいて
ありがとうございます！（小３男児）

宿題、翌日の用意を以前ほど嫌がらずにするよう
になりました！ （小４女子）

帰宅してすぐ、折り紙で作ったヘラク
レスオオカブトを見せてくれました！
「お友達と先生と３人で作ったよ！」
と得意げでした（笑）

（年長男児）

相談支援センター
はこでみ天拝 所属

青山 雅江
あおやま まさえ

①大分県佐伯市
②温厚・聞き上手
③パン作り・植物

天拝校 所属

八谷 紀子
はちや のりこ

①福岡県
②不器用
③愛犬と散歩
韓国ドラマ

原田校 所属

田尻 真紀
たじり まき

①福岡県
②真面目
③お菓子作り・お刺身

とふろう南校 所属

古舘 清美
ふるたち きよみ

➀宮崎県
➁のんびり
➂ヨガ・アボカド

会話が一方的ではなくなり、話し合いが出
来るようになったり、トランプやかるたも
以前は独自のルールが強すぎて結局一人で
やっている状況でしたが、少しこちらの意
見も聞いてくれたりと小さな成長を感じま
した。

(年長男児)

学校で張り切っている分、はこでみ
さんでは素でいられるのだと思いま
す。温かく見守って下さりありがと
うございます。

（小１男児）

音楽のレッスンは楽しかっただろうなと思います。
息子はリズム感が残念な感じ（笑）なのですが、音
楽全般好きなので良い経験をさせてもらいました。
ありがとうございます。

（小４女子）
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